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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении областного фестиваля народных игр и традиций 

 «Молодецкие игры народов России - 2023», 

посвященного Дню России 

I. Общие положения: 

Организаторы: 

- Министерство культуры России; 

- Министерство культуры Новосибирской области; 

- ГАПОУ НСО «Новосибирский областной колледж культуры и искусств»; 

- Межрегиональная общественная организация «Центр русского боевого ис-

кусства «Русский щит». 

Место и время проведения: Новосибирская область, г. Новосибирск, Государ-

ственный концертный зал имени А.М. Каца (Красный проспект, 18/1). 

    Дата проведения: 12 июня 2023 г.  

     

II. Цель и задачи мероприятия: 

Цель проведения мероприятия – традиционно-культурное, патриотическое 

и духовно-нравственное воспитание молодежи на основе традиций и культуры 

народов, проживающих на территории Новосибирской области, популяризации 

и развития физической и игровой культуры. 

Основными задачами являются: 

- популяризация государственного праздника – День России и проведение мо-

лодежных культурно-массовых мероприятий, посвященных этой дате; 

- проведение просветительских историко-культурных проектов, посвящённых 

Году культурного наследия народов России; 

- приобщение граждан к культурно-историческому и духовному наследию 

культуры народов России; 

- популяризация культурно-патриотического проекта «Молодецкие игры 

народов России»; 

- укрепления здоровья и создания условий для активных занятий физической 

культурой и развивающими подвижными играми.   

 

 III. Участники мероприятия:    

         Учащиеся и студенты образовательных организаций, юнармейцы и кур-

санты, педагоги и руководители патриотических клубов и общественных объ-

единений г. Новосибирска и Новосибирской области; казачьи общества, фольк-
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лорные и творческие коллективы, педагоги, ветеранские организации, жители г. 

Новосибирска и Новосибирской области. 

       В Cпартакиаде «Молодецкие игры народов России - 2023» принимают уча-

стие команды по 10 юношей (разрешается 1 запасной участник, замена прово-

дится на усмотрение представителя команды) от образовательных организаций, 

патриотических объединений Новосибирской области, допущенные по состоя-

нию здоровья для участия в соревнованиях, и руководитель команды. 

     Каждая команда предоставляет судью на один из этапов соревнований 

по распределению главного судьи. Для судей проводится судейская комиссия. 

     Состав команд:  

     Возрастные категории - юноши 14-16 лет и 17-19 лет, допущенные по со-

стоянию здоровья для участия в соревнованиях. В областной спартакиаде 

ограничено количество команд: общее количество - не более 20 команд по 

10 человек. 

  

IV. Программа мероприятия: 

 

 Мероприятие Вре-

мя  

Участники 

 Прибытие команд-участников  

 

10.00-

11.00 

Команды патрио-

тических клубов и 

общественных ор-

ганизаций 

 Общее построение участников, торжественное 

открытие фестиваля с построением команд-

участников Спартакиады «Молодецкие игры», 

подъем флага России, приветственные выступле-

ния (площадка перед ГКЗ) 

 

11.00 Участники меро-

приятия 

 Большой национальный хоровод (площадка перед 

ГКЗ) 

11.30 Участники меро-

приятия, нацио-

нальные коллек-

тивы 

 Спартакиада «Молодецкие игры народов России» 

(20 соревновательных площадок – холл 2 этажа) 

 

12.00 Команды - участ-

ники 

 Финальное соревновательное действие «Стенош-

ный бой» (200 человек) 

 

13.30 Команды - участ-

ники 

 Награждение победителей Спартакиады «Моло-

децкие игры народов России» 

 

13.40 Команды - участ-

ники 

 Для зрителей праздника 

Молодецкие игры и состязания, традиционные 

фольклорные игры, национальные игры народов 

13.00 

– 

14.00 

Организаторы 

площадок, пред-

ставители нацио-

нальных центров, 
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России для зрителей  

Локации фестиваля: 

Холл 1 этажа – военно-патриотическая площад-

ка 

Холл 2 этажа – фотовыставка «Современные 

технологии и традиции в патриотическом вос-

питании молодежи», площадки традиционных 

игр и состязаний, фольклорная площадка 

 

зрители 

 Праздничный концерт, посвященный государ-

ственному празднику День России  

 

14.00 

– 

16.00 

Участники меро-

приятия 

 Отъезд участников мероприятия 16.15 Команды - участ-

ники 

 

V. Организационные вопросы: 

    Расходы по участию в мероприятии (проезд до места сбора и обратно, суточ-

ные в пути) несет командирующая сторона. Для участников спартакиады «Мо-

лодецкие игры» будет организовано питание и обеспечен водный режим. 

     Заявки на участие команд в мероприятиях фестиваля и Спартакиаде «Моло-

децкие игры», согласие на обработку персональных данных принимаются за 7 

дней до проведения мероприятия в оргкомитет по телефону/факсу: 8 (383) 

231-07-07 или на электронную почту: 2310707@ngs.ru, по форме согласно При-

ложениям. 

     Ответственность за жизнь и здоровье участников в пути следования и на ме-

роприятии, а также за выполнением всеми участниками правил техники без-

опасности, соблюдением дисциплины и порядка несут руководители команд. 

      Контактное лицо: Миронова Юлия Адольфовна, тел: 8-913-911-49-48. 

 

VI.  Подведение итогов: 

      Победители в конкурсах фестиваля награждаются грамотами организаторов 

и памятными призами. По итогам общего зачета областной спартакиады в двух 

возрастных группах команды награждаются за 1,2,3 место – грамотами, 

кубками и ценными подарками. По решению оргкомитета могут награждаться 

победители в отдельных видах состязаний. 

      В отдельных видах состязаний за победу команде присуждается два балла, 

если ничья, обе команды получают по одному баллу, проигравшая команда -0 

баллов. 

    Победителем спартакиады становится та команда, которая наберет 

наибольшее количество баллов. Если несколько команд набрали одинаковое 

количество баллов, то победителем становится команда которая представитель 

показала лучший результат в отдельном зачете по перетягиванию каната. 

 

VII. Описание видов состязаний Спартакиады «Молодецкие игры народов 

России» 

mailto:2310707@ngs.ru
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ВИДЫ СОСТЯЗАНИЙ СПАРТАКИАДЫ: 

Командные игры, игровые и силовые единоборства 

1. Шапочный бой (10 человек) 

2. Перетягивание каната – поперечная тяга (10 человек)  

3. Стенка спиной (10 человек) 

4. Бой на бревнах (парное состязание) 

5. Соколиный бой (парное состязание) 

6. Перетягивание на поясах (парное состязание) 

7. Выталкивание палкой (парное состязание) 

8. Мас-рестлинг (парное состязание) 

9. Командная длинная скакалка 

10. Командные отжимания (станок для отжиманий) 

 

Правила проведения: 

1. ШАПОЧНЫЙ БОЙ  

      Количество участников – 10 человек.  

      Игра проходит на площадке – 10 м х 10 м. Контрольное время каждой 

сходки - 2 минуты.  

     Две команды заходят на площадку в синих и красных шапках. Задача: 

сорвать шапки с соперников. У кого сорвали шапку, выходит из игры. 

Победителем становится та команда, в которой остался хоть один участник в 

шапке. Команде нужно одержать победу в двух сходках. Если в сходке 

команды не укладываются в контрольное время, то победителем становится та 

команда, которая больше сорвала шапок у соперников. Соревнование 

командное на выбывание.  

      Выход за площадку игрока двумя ногами расценивается как выход из игры. 

2. ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА (поперечная тяга) 

      Количество участников – 10 человек.  

        Участники двух команд располагаются в шеренги друг напротив друга в 

шахматном порядке в приседе.  Между ними чертится центральная линия.  Канат 

растянут между шеренгами вдоль отмеченной центральной линии на полу. На 

расстоянии 2 м от центральной линии параллельно ей в обе стороны чертится 

боковые линии. По команде судьи участники берут в руки канат. По команде 

«Поднять канат» участники одновременно встают, держа в руках канат. По 

команде «Тяни» участники начинают тянуть канат назад до своей боковой 

линии. Победившей считается команда, которая пересекает свою боковую 

линию, более чем половиной состава команды. Или чтобы противоположная 

команда заработала фол, который засчитывается, если кто-либо из команды 

сядет или упадёт, запрещены перехваты каната руками. Команде нужно 

одержать две победы. 

3.  СТЕНКА СПИНОЙ 

        Количество участников – (10 человек) 

          Участники двух команд располагаются в одну шеренгу друг напротив 

друга спиной в шахматном порядке.  Между ними чертится центральная линия.  

На расстоянии 2 м от центральной линии параллельно ей в обе стороны чертятся 
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боковые линии. По команде судьи обе команды на центральной линии 

сцепляются руками (чередуя участников команд «свой-чужой»). По команде 

«Бой», участники начинают тянуть вперед до своей боковой линии. Победившей 

считается команда, которая пересекает свою боковую линию более чем 

половиной состава команды. Или чтобы противоположная команда заработала 

фол, который засчитывается, если кто-либо из команды сядет, упадёт или 

расцепится. Команде нужно одержать две победы. 

4. БОЙ НА БРЕВНАХ 

    Парное состязание. Инвентарь – надувные бревна. 

   Два участника команд от разных команд берут в руки надувные бревна, 

встают на доску, по сигналу судьи начинают бой. Победителем объявляется 

тот, кто вынудил соперника потерять равновесие и сойти с доски. Команда 

победителя получает балл, по итогам всех сходов за установленное время, по 

количеству баллов определятся команда победитель состязания. Надувные 

бревна изготовлены из прочного материала ПВХ. 

5. СОКОЛИНЫЙ БОЙ 

    Парное состязание.   
Участники встают на расстоянии 2—3 шагов друг от друга. Прыгая на 

одной ноге на ограниченной площадке, они стараются толкнуть друг друга плечом. 

Тот, кто потерял равновесие - встал на землю двумя ногами или вышел за пределы 

площадки, проигрывает. Игроки держат руки за спиной. Исходное положение: левая 

нога, предварительно согнутая сзади, держится одной рукой. Запрещены удары, 

подсечки, броски. 

 

 «Перетягивание на поясах», «Выталкивание палкой», «Мас-рестлинг» - 

парные соревнования, к снаряду по очереди, подходят участники двух 

соревнующихся команд по одному из команды, зачет по общему количеству 

побед. 

 «Командная длинная скакалка», «Командные отжимания» - к снаряду 

подходят участники одной команды по очереди, зачет общий по количеству 

выполненных упражнений, общее время на команду 3 мин. 
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Приложение 1 

ЗАЯВКА 

на участие в фестивале народных игр и традиций 

 и спартакиаде «Молодецкие игры народов России - 2023»,  

посвященных Дню России 

 

команды ___________________________________________________________ 

район, муниципальное образование 

____________________________________________________________________ 

наименование организации/учебного заведения 

 

№ 

п/

п 

Фамилия, имя, 

отчество 

(полностью) 

Дата 

рождения 

(число, месяц, 

год) 

№ 

свидетель

ства/данн

ые 

паспорта 

Адрес 

проживания 

Допуск врача 

 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11

. 
    

 

 

Капитан команды 

_____________________________________________________________ 

                                                     (ФИО полностью) 

Руководитель команды 

______________________________________________________________ 

(Ф.И.О. полностью, должность, телефон) 

Дата 

 

Директор учреждения (организации, клуба) __________________ 

Печать 
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* Заявка должна быть заверена подписью и печатью органов управления 

образованием, молодежной политикой или руководителем учреждения 

(организации) 

 

Приложение 2 

 

          Согласие на обработку персональных данных участника 

мероприятия 

 

       В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 27 июля 

2006 г. N 152-ФЗ «О персональных данных» даю согласие организаторам 

мероприятия в течение 5 лет использовать мои персональные данные для 

составления списков участников мероприятия, опубликования списков на 

сайте, создания и отправки наградных документов, рассылки материалов, 

использования в печатных презентационных/методических материалов 

мероприятия, предоставления в государственные органы власти. 

 

№п/п Фамилия, имя, отчество Подпись 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

 

«____»___________20    г. 

 

 

ФИО руководителя учреждения (организации)

 ____________(___________________) 

 

М.П. 

 

 

 

 

 

 

 


